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Leiders kennen de Kunst van Cruciaal Bidden  

Doeltreffende leiders bidden niet zoals de meeste mensen.  Het is een feit dat de meeste 
Amerikanen bidden, maar de meesten bidden zelfzuchtig. In 1993 werd een onderzoek 
geleid onder 2.000 kerkgangers waarbij hun gebed gewoonten werden bevraagd.  Indien 
hun antwoorden enigszins een weerspiegeling van de algemene bevolking zijn, dan 
hebben wij nog ruimte om te groeien. De top 3 gebedsonderwerpen van de 
ondervraagden waren maaltijden,  veiligheid voor de familie en zichzelf en persoonlijke 
zegeningen. Bij velen ging hun gebedstijd niet verder dan het gebed voor hun 
ontbijtgranen!  De gemiddelde persoon spendeerde minder dan zeven minuten per dag 
in gebed.   

Ik zeg niet dat dit kwaadaardig is, enkel dat beperkt is in potentieel. God verlangt er 
naar om zo veel meer door onze gebeden te verwezelijken, indien wij enkel op de zelfde 
pagina kunnen komen waarop Hij Is. Gebaseerd op uw gebedslevens vandaag, hoe zou 
je het doen als je een cruciaal moment doorging?  Cruciale gebeden komen voor bij 
cruciale momenten.  Ze brengen cruciale beslissingen voort die resulteren in cruciale 
gevolgen.   

Wat betekent “cruciaal bidden" Het betekent dat we sleutel punten in ons leven 
opmerken en wijs bidden tijdens die tijden.  Het betekent dat we verder zien dan onze 
persoonlijke interesses.  Er is niets verkeerd met het bidden voor onze eigen noden of 
met het bidden voor onmiddellijke omstandigheden.  Nochthans wanneer we het 
ultieme vergeten worden we slaaf aan het onmiddelijke. 

Drie Niveaus van Gebed  

Over de laatste twee jaren, is de V.S. verwikkeld in gevechten in Afghanistan en Irak.  
Gedurende deze jaren hebben we de militaire termen gehoord: logistische, taktische en 
strategische initiatieven. Terwijl deze termen drie niveaus van militaire operaties 
beschrijven, beschrijven zij ook drie niveaus van gebed.  

Logistisch Gebed concentreert zich op mijn eigen persoonlijke noden. Het is gebeden 
vanuit een tijdelijk perspectief. Stel je voor dat jij en ik bijeenkomen voor te bidden 
voor we een zondagochtend dienst leiden. Als wij een logistisch gebed bidden, zullen 
wij misschien zeggen: "Heer, help ons om het vanmorgen goed te doen. Help ons om op 
tijd ons programma af te werken, laar de microfoons werken en help ons om rustig te 
zijn. Amen". 



Taktisch Gebed concentreert zich op het helpen van anderen, maar het wordt nog steeds 
van een tijdelijk perspectief gebeden. Indien wij dit soort gebed voor onze 
zondagochtend dienst zouden bidden, dan zouden we misschien zeggen: "Heer, zegen 
alstublieft iedereen die vandaag aan de dienst meewerkt en zegen de mensen die de 
dienst bijwonen. Moge het iedereen inspireren. Amen". Dit gebed is beter dan het 
eerste, maar het bevat nog steeds niet helemaal het hart van God en de doelen voor de 
wereld.  
 
Strategisch Gebed concentreert zich op de ultieme doelen van God voor de wereld. Het 
wordt van een eeuwig perspectief gebeden. Het bevat Zijn hart en doel in plaats van 
louter menselijke doelen. Indien wij strategisch voor onze zondagochtend dienst zouden 
bidden, zouden wij misschien zeggen: "Heer, breng volgelingen voort uit deze dienst 
vandaag. Wat er ook gebeurt met de microfoons, de muzikanten of wie ook die vooraan 
staat, gebruik deze dienst om U zelf te verheerlijken en om meer van Uw Koninkrijk 
naar deze aarde te brengen. Amen".  
 
Een Klassieke Voorbeeld  

2 Koningen 3:5-18 vertelt het verhaal van het leger van Israël, voordat ze tegen Moab 
ten strijde trekken. Het was een illustratie van God’s mensen die een cruciaal moment 
missen omdat zij zo met zichzelf bezig waren. De Koning van Moab had een veel groter 
leger en de vrijheid van Israël stond op het spel. De koning van Israël wist dit en bracht 
twee bondgenoten bijeen: de koning van Juda en de koning van Edom. Deze drie 
trokken met hun legers en vee door de woestijn om tegen Moab ten strijde te trekken. 
Na een week echter was er een crisissituatie: er was geen water meer voor de soldaten 
en het vee. 

Zij beslisten naar de profeet Elisa te gaan om de hulp van God te zoeken. Zij bedelden 
voor water. Toen de profeet de Heer zocht, antwoordde Hij door Elisa: Ik zal u water 
geven, maar dat is voor de HEER maar een kleinigheid: hij zal ook de Moabieten aan u 
uitleveren! 

In dit cruciaal moment vroeg Israël om het verkeerde ding. Zij zagen enkel de 'small 
picture’. Zij zochten enkel de oplossing voor hun onmiddellijke noden. Zij baden een 
logistisch gebed. Zij concentreerden zich op het water, niet de oorlog. Hmmm. Hoevaak 
geraken wij, als leiders, verstrikt in de crisis van een moment en missen we de ultieme 
doelen van God? Wij spelen defensief: "God, help ons te overleven"! Mag ik je 
aanmoedigen om dit jaar cruciale  momenten te herkennen en in die tijden strategisch te 
bidden. Vraag aan jezelf: Wat zijn God’s ultieme doelen in dit moment? Richt u op 
Hem en je zal veel meer doen dan overleven!  

(Een uittreksel van: Cruciaal Bidden, door Tim Elmore en John Hull) 

 


